
Bonjour, Madame/Monsieur, 

Je me permets de vous contacter dans le cadre de ma recherche d’une alternance 
en tant que Conseillère en Insertion Professionnelle, essentielle pour intégrer la 
formation Titre Professionnel CIP au centre Carrières et Transitions à Montreuil. 
Cette alternance, qui débutera le 03 février 2025, me permettra de conjuguer 
théorie et pratique pour me former efficacement à ce métier. 

Je suis également éligible au contrat d’apprentissage, ce qui peut faciliter la mise 
en place du partenariat avec votre structure. 

Le métier de Conseillère en Insertion Professionnelle correspond à mon ambition 
d’allier mon intérêt pour la psychologie à une aide concrète auprès des personnes 
en recherche d’insertion socio-professionnelle. Mon parcours, ponctué 
d’expériences variées dans la communication, l’animation et le service, m’a permis 
de développer des compétences transférables telles que : 

● L’accueil et la relation client,  
● L’encadrement et l’animation d’ateliers, 
● La réalisation de projets collaboratifs et la gestion de dossiers. 

De plus, ma participation à des programmes Erasmus+ m’a offert une ouverture 
multiculturelle et une aptitude à travailler avec des publics diversifiés, des 
compétences essentielles dans le domaine de l’insertion. 

Rencontrer une conseillère en insertion à la Mission Locale m’a confortée dans ce 
choix professionnel. Ce métier me permettra d’acquérir une expérience précieuse 
pour accompagner efficacement les bénéficiaires tout en poursuivant mon projet 
d’évolution vers la psychologie. 

Je serais ravie d’échanger avec vous afin de discuter des besoins de votre structure 
et des contributions que je pourrais y apporter. Je reste à votre disposition pour un 
entretien ou toute information complémentaire. 

Je vous joins également mon CV ainsi qu'un certificat de ma participation au sein 
d'un programme Erasmus+. 

Dans l’attente de votre retour, je vous remercie pour l’attention portée à ma 
candidature et vous prie d’agréer, Madame/Monsieur, l’expression de mes 
salutations respectueuses. 



Laureen LALYRE 
📞 06 66 47 98 24 
✉ laureenllr@gmail.com 


